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Engellilere gösterilen 

ilgi ve samimiyet 

medeniyet ölçüsüdür. 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dernek 2005 yılında kuruldu. 

Zihin engellilerin eğitim, sağlık, bakım ve toplumsal gelişimleriyle ilgili çalışmalar yapıyor. 
Dayanışma, Eğitim, Araştırma, Uygulama, İşbirliği ilkeleriyle çalışıyor. 

 
Dernek çalışmalarını Zihinsel Gelişim Merkezi’nde sürdürüyor. 

 
Merkez, 2006 yılında Dünya Bankası Sosyal Riskleri Azaltma Programı’ndan proje desteği 
alarak çalışmalarına başladı. 

 
Dernek faaliyetleri: 

 
• SOMET Zihin Engellilerin Topluma Dayalı Eğitimi Programı 

 
• SOMET Dayanışma ve Yardımlaşma Çalışmaları 

 
• SOMET Farkındalık Çalışmaları 



  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

4,000 m2 arsa içinde 320 m2 kapalı alan 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zihinsel Engellilerin Topluma Dayalı Eğitim Programı 

 
Zihin engelliler için uyguladığımız Topluma Dayalı Eğitim programının amacını iki başlık 
altına yerleştirebiliriz: 

 

 

Topluma Dayalı Eğitimin Öğeleri: 

• Toplum içinde yaşayarak eğitim. 

• Bireysel gelişim. 

• Sınıf eğitimi. 

• İş eğitimi. 

• Sosyalleşme. 

Engelli bireyler için hayata fırsat eşitliği vermek. 
ve Engellilerin yaşam kalitesini artırmak. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Diğer insanlar gibi… yaşamak. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Toplum İçinde Yaşayarak Eğitim   

• Kendini ve toplumu tanıma, 

• Kendi temel ihtiyaçlarına yetmeyi anlama, 

• Bedeni geliştirme, 

• Duyumları geliştirme, 

• Zihni geliştirme, 

• Beden ve zihin arasında koordinasyonu arttırma, 

• Toplum içine intibak; sosyalleşme, 

• Yaşamaktan zevk alma, 

• Kendi başına ya da en az yardımla kendi başına yaşama, 

• Kendi başına yaşama olmuyorsa grupla uyum içinde yaşama. 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Bireysel Gelişim Programı   

Bireysel gelişim programı bire bir özel eğitim öğretmeni tarafından verilir. Ayrıca 

psikolog ve el-işi öğretmeni de eğitime destek verir. 

 
Önce eğitim alacak kişinin kişisel özellikleri ve sosyal hayattaki durumu ile ilgili analiz 

yapılır. 

 
Elde edilen bilgilere göre bireysel bir eğitim programı hazırlanarak uygulanır. 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Sınıf Eğitimi  

Zeka seviyesi ve sosyalleşme durumuna uygun yapılandırılmış, 8-10 kişilik sınıflarda 

verilen eğitimdir. 

 
Bireysel eğitim ile koordineli olarak verilir. 

 
Bu programda toplu yaşam için ders uygulamaları, sosyal bilgiler, temel matematik, 

yaşam bilgileri, sağlık bilgileri ve din bilgileri eğitimi yer alır. 

 
Merkezimizde beş ayrı kategoride eğitim sınıfı vardır. 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Sosyalleşme Programı  
 

• Spor ve spor takımları faaliyetleri 

• Müzik ve koro çalışmaları 

• Folklor ve drama çalışmaları 

• Kurum dışı geziler, eğlenceler, ziyaretler. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
Yeşil Panterler Mavi Kelebekler 
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Sevgi Halk Oyunları Ekibi 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Geziler 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Şölenler Eğlenceler 



 

  İş Eğitimi  
 
 
 
 

 
 
 

  



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Sera 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Dayanışma ve Yardımlaşma Çalışmaları  

Bayramlar Bayram Olsun Yardım ve Destek Uygulamaları 

Eğitim Bursları 

• Oğuzhan Metintaş Bursu 
Yirmi yoksul zihin engelliye eğitim destek bursu verilmektedir. 

 
• SOMET Dostları Bursu 

Dört zihin engellinin eğitim masrafı sağlanmaktadır. 
 

• Büyükşehir Belediyesi Balmumu Heykeller Müzesi Bursu 
Altı erişkin kız zihin engelliye eğitim desteği sağlanmaktadır. 



  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Farkındalık Çalışmaları  

Değişik kategorilerde ödüller verilmektedir: 
 

• Zihin Engelliler Onur Ödülü 
O yıl içinde Eskişehir’de zihin engelliler için önemli hizmetler yapan 
kişilere verilen ödül. 

 
• SOMET Özel Ödülü 

O yıl içinde Eskişehir’de zihin engelliler için hizmetler yapan, katkılar 
yapan kişilere verilen ödül. 

 
• Kültür ve San’at Ödülü 

O yıl içinde Eskişehir’de eğitim ve san’at alanında zihin engelliler için 
hizmetler yapan, katkılar yapan kişilere verilen ödül. 



  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  İHTİYACIMIZ  
Hizmet alanımız yetersiz 

 
Daha fazla sayıda zihin engelli kişilerin toplum içinde olabildiğince 

bağımsız yaşamalarına imkan verecek ölçüde gelişimlerini sağlamak için 

 
• eğitim, 

• sağlık, 

• rehabilitasyon 

• bakım 

hizmetleri verilmek üzere oluşturulacak tesis acil ihtiyaç. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ZİHİNSEL GELİŞİM 

EĞİTİM ARAŞTIRMA BAKIM VE UYGULAMA MERKEZİ 
 

Mimar Yasemin Coşkun 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Eskişehir, Tepebaşı İlçesi, Söğütönü Mevkii. 
2,786 m2 arsa üzerine 3,280 m2 toplam kapalı alan. 



 
 

Yaklaşık 1,080 m2 yerleşim zemini, hizmet niteliğine özgü 4 bina giriş kapısı, 
%60 dış aktiviteler için yeşil alan, bitişik otopark alanı. 



 
 

Zemin kat: İdari bölüm, aile eğitim alanı, bedensel engelliler ve ayrı 
bir ünite halinde ağır zihin engelliler eğitim ve bakım alanı. 



 
 

I. Kat: Öğrenme güçlüğü, gelişimsel bozukluk, dil - konuşma, değişik 
 



 
 

İkinci kat: Sol koridor 14 engellinin sürekli yaşam alanı: SOMET KONAK. 
Sağ koridor dış eğitimci konaklama imkanı veren araştırma – eğitim birimi. 



 

 
Hafif mobilya atölyesi, sağlık ünitesi, restoran. 
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